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【Các độ nhờ có Bát Nhã ở trong, đều gọi là Ba La Mật.】
Các độ là nói đến năm độ đầu. Bố thí bởi vì có Bát Nhã, cho nên bố thí chính là Ba La Mật. Bát Nhã là gì? Quý vị phải ghi nhớ, là ly tướng. Phía trước Phật đã giảng cho chúng ta, có một cương lĩnh chung, phải ghi nhớ: “Ưng vô sở trụ nhi sanh kỳ tâm” (Nên không có chỗ trụ mà sanh tâm ấy). Ưng vô sở trụ chính là Bát Nhã; nhi sanh kỳ tâm, sanh tâm gì? Bố thí. Ưng vô sở trụ mà hành bố thí, bố thí đó chính là Ba La Mật, bởi vì phía trước nó có vô trụ; Ưng vô sở trụ mà trì giới luật, trì giới đó chính là Ba La Mật, nếu như trì giới mà vẫn còn trụ, thì không gọi là Ba La Mật. Trì giới chỉ là thiện hạnh của thế gian, quả báo ở ba đường thiện, không phải là Ba La Mật. Nếu là Ba La Mật, thì phải ly tướng, phải vô trụ, trì giới mới là Ba La Mật. Ưng vô sở trụ mà tu nhẫn nhục, nhẫn nhục đó chính là Ba La Mật. Do đây có thể thấy, ưng vô sở trụ chính là Bát Nhã Ba La Mật, chính là đệ nhất Ba La Mật.
【Thế nên các độ không thể lìa Bát Nhã】
Các độ, năm độ này là cương lĩnh, mở rộng ra chính là vô lượng pháp môn. Vô lượng vô biên pháp môn của Bồ Tát, quy nạp lại thành sáu loại lớn, gọi là Sáu độ (Lục độ). Do đây có thể thấy, tất cả pháp đều không thể chấp tướng.
Cái gọi là “tất cả pháp” rốt cuộc là gì? Chính là toàn bộ cuộc sống của một con người chúng ta trong suốt một đời. Cách giảng này của tôi mọi người rất dễ hiểu, mà thực tế là bao gồm đời đời kiếp kiếp của chúng ta, quá khứ vô thủy, vị lai vô chung, tất cả mọi hoạt động, toàn bộ mọi sinh hoạt. Nơi Bồ Tát mà nói, gọi là Bồ Tát vạn hạnh, vạn hạnh quy nạp thành Sáu độ, hiểu rõ ý nghĩa này, mới biết được trong cuộc sống đời thường phải tu như thế nào. Tu là phải nắm được cương lĩnh, cái gì là tổng cương lĩnh? Bát Nhã Ba La Mật là tổng cương lĩnh. Từng ly từng tí trong cuộc sống hàng ngày, phải học vô trụ, phải học không chấp tướng, vậy thì đúng rồi.
Hơi có một chút phân biệt chấp trước thì sai rồi, đó không phải là học Phật, đó là tu một chút thiện pháp trong thế pháp. Một chút thiện pháp này là chân thiện hay giả thiện? Là thiện viên mãn, hay là thiện thiên tà? Là mãn thiện hay bán thiện? Quý vị hãy cẩn thận đi quán sát thì mới biết. Thế gian có rất nhiều người đem giả thiện coi là chân thiện, tu giả thiện quả báo vẫn là ở trong ba đường ác, chỉ có tu chân thiện, đời sau mới có thể được phước báo nhân thiên. Cho nên chỉ đơn thuần nói một chữ thiện, thiện có chân giả, có hư thực, có lớn nhỏ, không hề giống nhau! Học vấn trong đây rất lớn, không phải là mơ hồ chung chung đâu.
Thế pháp huống hồ còn như vậy, hà huống là Phật Pháp! Phật Pháp, không có trí huệ chân thật thì làm sao quý vị có thể đạt được! Trí huệ chân thật, nhất định sanh ra từ trong tâm thanh tịnh. Kinh Kim Cang giảng rất hay: “Tín tâm thanh tịnh, tắc sanh thật tướng”, thật tướng Bát Nhã. Tâm quý vị không thanh tịnh, quý vị làm sao có thể có trí huệ! Tâm phải làm thế nào mới thanh tịnh? Ly tất cả tướng thì liền thanh tịnh. Một tơ hào vẫn chưa rời khỏi, thì cái tâm đó của quý vị liền không thanh tịnh; không thanh tịnh, quý vị liền sẽ tạo nghiệp, quý vị liền sẽ đọa lạc. Đây là lý do tại sao Thế Tôn ở trong bộ kinh này, từ đầu đến cuối lại nhấn mạnh tầm quan trọng của việc ly tướng đến như vậy.
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